
 

 
 
 

 

 

 

9EME JOURNEE NATIONALE DES EMPP : « MARCHANDS DE SOMMEIL » 

Le Jeudi 28 Mai 2026 de 9h à 17h (accueil dès 8h30) 

Hôtel d'Alsace (Collectivité européenne d'Alsace - CeA), 1 Place du Quartier Blanc, 67000 Strasbourg 

Face aux dérives individualistes, le sursaut et le réveil résident également dans l’action collective et le 

sentiment d’appartenance à un mouvement solidaire en faveur des plus vulnérables, partagé à l’échelle de 

l’Union Européenne.  

La tenue de cette 9ème journée au sein de la Capitale parlementaire de 

l’union européenne constitue une occasion rêvée pour élargir nos 

consciences et perspectives, en partageant l’expérience de voisins 

européens. Cette journée contribuera à renforcer le dialogue entre les 

acteurs de terrain à l’échelle européenne 1 , autour de valeurs 

communes : dignité, solidarité, santé mentale pour tous, et lutte 

contre l’exclusion. 

Pour cette 9ème édition, nous vous proposons de questionner une finalité cachée dans nos pratiques et qui 

peut nous échapper : distiller du sommeil autour de nous. Cette rencontre se déroule sous le signe du 

Sandman, le marchand de sable - figure mythique et musicale au travers du tube éponyme de Metallica - 

oscillant entre le rêve et l’endormissement. Le Sandman dépose du sable dans nos yeux pour faire dormir 

ou pour faire taire ? Exit light, enter night ! Et si nos pratiques, nos institutions, nos discours, faisaient parfois 

la même chose ? 

Nous pourrons ainsi interroger plusieurs aspects de ce sujet : la clinique du sommeil, le sommeil comme 

agent de la paix sociale, le sommeil comme échappatoire pour les professionnels, le sommeil comme paradis 

artificiel, et enfin comment la veille éthique peut nous sortir de la torpeur. 

Les Equipes Mobiles Psychiatrie Précarité (EMPP) ont été créées pour aller-vers, accueillir sans condition et 

intervenir auprès des publics les plus éloignés du soin. Ces équipes incarnent une approche souple et 

interdisciplinaire, centrée sur la personne et ses besoins. Les EMPP ont été créées pour réveiller la part 

invisible du soin et des existences. Pourtant, dans le contexte actuel de tensions institutionnelles, de 

désengagements progressifs des financements et des réformes successives, une question s’impose : 

comment continuer à aller-vers sans se perdre en route, sans fermer les yeux ? Sommes-nous devenus, 

malgré nous, des marchands de sommeil ? Sommes-nous encore éveillés ? 

                                                           
1 En juin 2023, la Commission européenne a adopté une communication sur une approche globale en matière de santé mentale. En réponse à cela, 

en décembre 2023, les députés ont demandé à la Commission d'élaborer une stratégie européenne à long terme, globale et intégrée en matière de 

santé mentale. La résolution du Parlement a appelé les pays de l'UE à donner la priorité et à améliorer l'accès aux services de santé mentale pour 

les groupes vulnérables […] les migrants et les minorités ethniques. La Commission européenne encourage la collecte et la diffusion de bonnes 

pratiques via le « EU Best Practice Portal ». 

https://www.google.com/search?sca_esv=f818ef0c6d37c692&rlz=1C1GCEB_enFR1036FR1036&q=H%C3%B4tel+d%27Alsace+(Collectivit%C3%A9+europ%C3%A9enne+d%27Alsace+-+CeA)&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM3YH-Ch9WRVcy3FDB3vfijq3sxvf_Mr2CssTAKkuk_Ak2S777rgi_O9UGx2RYgpCHjcXSycUwzIia4uwZabFMoJFgEmeDMBNDJGhM4xL46EaWS_h0i04mpcltmC--GcVd9iA77g%3D&sa=X&ved=2ahUKEwieztKDjayTAxUdUqQEHf3hHjcQ_coHegQIPBAB
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4796c9b4afb8f0ff:0x12be1734be556ddc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://health.ec.europa.eu/document/download/cef45b6d-a871-44d5-9d62-3cecc47eda89_en?filename=com_2023_298_1_act_fr.pdf
https://www.europarl.europa.eu/news/fr/press-room/20231208IPR15772/meps-call-for-a-long-term-european-strategy-on-mental-health
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2023-0457_FR.html


 

 
 
 

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE 

 

 

MATIN 

8h - 8h30  ACCUEIL 

09h00 - 9h30 ALLOCUTIONS : DG-ARS ou son 

représentant, Direction EPSAN, Cheffe de Pôle 

09h30 - 10h00 Présentation données PIRAMIG 

2024 : Emma LUCIONNI, chargée de mission en 

santé mentale et psychiatrie, DGOS 

10h00 - 10h30 Le Chez-Soi d’Abord : Samuel 

BOULOUDNINE, coordinateur national Un Chez 

Soi d’Abord  

11h00 - 12h30 1ère table ronde : présentation et 

retour d’expériences européennes : 

- Equipe Belgique :  

• SMES (Bruxelles, Belgique)  

• Equipe Mobile 107 Précarité (Bruxelles, 

Belgique) 

- Equipe Suisse : 

• Section de Psychiatrie Mobile (CHUV, 

Lausanne, Suisse) 

- Echanges avec la salle 

 

 

12h30-14h DEJEUNER LIBRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRES-MIDI 

14h REPRISE DES TABLES RONDES 

14h00 - 15h00 2ème table ronde : Marchands de 
sommeil : 

- Pour nos publics : Dormir à la rue, c’est 
apprendre à ne pas dormir. Dormir dans la 
peur, c’est veiller. Dormir dans les produits, 
c’est fuir. Dormir c’est revivre le trauma. 
Sommes-nous là pour apaiser et soigner, ou 
pour endormir/anesthésier la douleur sans 
la transformer ? 

- Pour la paix sociale : Quand la société 

délègue aux équipes mobiles la gestion de 

l’intolérable à savoir la rue, la folie, la 

migration, l’exclusion, sommes-nous 

instrumentalisés ? 

15h30-16h30 3ème table ronde : Une société qui 

voudrait dormir tranquille ?  

Nous nous endormons pour ne pas sombrer, 

anesthésiés par la routine et la peur du 

découragement. Finissons-nous par exclure 

l’autre ?  

L’éthique de la veille : Quelle créativité, quelles 

remontées de terrain, quels points de vigilance ? 

Les EMPP veillent, observent, documentent et 

alertent aux prises avec les mutations de nos 

sociétés. 

16h30-17h : Clôture de la journée - Grand 

Témoin 

 

Lien d’inscription : 
https://forms.gle/ZEZkgdRYDwZojWp18 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/ZEZkgdRYDwZojWp18


 

 
 
 

 

INFORMATIONS PRATIQUES  

9ème Journée nationale des Equipe Mobiles 
Psychiatrie Précarité 2026  

 

Date : Jeudi 28 mai 2026 9h-17h (Accueil dès 8h30) 
Lieu : Hôtel d'Alsace (Collectivité européenne d'Alsace - CeA), 1 Place du Quartier Blanc, 
67000 Strasbourg    

Public : Tous professionnels concernés par le thème  
Ce colloque peut constituer la partie cognitive du DPC médical et paramédical 

ORGANISATION 

ETABLISSEMENT PUBLIC DE SANTE ALSACE NORD (EPSAN) 

141 AVENUE DE STRASBOURG BP 83 67170 BRUMATH 

Enregistrée en qualité d’organisme de formation sous le n°4267P002867. Cet 

enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat  

Siret : 266 706 027 000 15 

 

Une attestation de présence sera délivrée à l’issue de la journée au stagiaire. 

 

Nombre de places : 200 places en présentiel et 100 places distanciel 

RENSEIGNEMENTS, TARIFS ET INSCRIPTIONS  

Inscription gratuite, mais obligatoire dans la limite des places disponibles 
au lien QR code suivant 

• Présentiel : avant le mardi 28 avril 2026  
• Distanciel : avant le vendredi 15 mai 2026  

 
Lien d’inscription : https://forms.gle/ZEZkgdRYDwZojWp18 

 
ACCES  
Tram : Tram B ou F - arrêt Musée d'art moderne 
Bus :  ligne 10 - arrêt Hôtel du département 
Avion : Aéroport de Entzheim, puis Gare et tram 
Train : Gare de Strasbourg puis Tram. 

Voiture : parking du musée d’art moderne à proximité.  

 

CONTACTS  
djamel.radji@ch-epsan.fr / david.martin@ch-epsan.fr 
 

https://www.google.com/search?sca_esv=f818ef0c6d37c692&rlz=1C1GCEB_enFR1036FR1036&q=H%C3%B4tel+d%27Alsace+(Collectivit%C3%A9+europ%C3%A9enne+d%27Alsace+-+CeA)&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM3YH-Ch9WRVcy3FDB3vfijq3sxvf_Mr2CssTAKkuk_Ak2S777rgi_O9UGx2RYgpCHjcXSycUwzIia4uwZabFMoJFgEmeDMBNDJGhM4xL46EaWS_h0i04mpcltmC--GcVd9iA77g%3D&sa=X&ved=2ahUKEwieztKDjayTAxUdUqQEHf3hHjcQ_coHegQIPBAB
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4796c9b4afb8f0ff:0x12be1734be556ddc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4796c9b4afb8f0ff:0x12be1734be556ddc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://forms.gle/ZEZkgdRYDwZojWp18
mailto:djamel.radji@ch-epsan.fr
mailto:david.martin@ch-epsan.fr
https://www.google.com/search?sca_esv=e2250487dc351849&sxsrf=ANbL-n4Ek6SsN_vrzR_ZoH_5bFlpdYA_wQ:1774278278537&kgmid=/g/1td1td1_&q=H%C3%B4tel+d%27Alsace+(Collectivit%C3%A9+europ%C3%A9enne+d%27Alsace+-+CeA)&shndl=30&source=sh/x/loc/uni/m1/1&kgs=1fb5071c399d8fa3&shem=shrtsdl&utm_source=shrtsdl,sh/x/loc/uni/m1/1

