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EDITO

Le Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine propose, pour l'année 2024,
différentes actions a l'intention des professionnel-le-s intervenants aupreés des victimes de violences
ou autres événements potentiellement traumatiques. Elles visent a améliorer le repérage et la prise
en soin du psychotraumatisme, tant pour les enfants que pour les adultes. Toutes nos actions sont
gratuites et accessibles en présentiel et en visioconférence.

En 2022, ce sont plus de 4 000 inscriptions et un peu plus de 1 100 professionnel-le's formé-e-s. En 2023,
grace a un réseau qui s'est élargi, les 19 formations ont compté plus de 4 200 participant-e-s, pour un
total de 2 200 professionnel-le-s formé-e-s (hors Congres).

En 2024, le CRP renouvelle son action avec la création d’ ouvertes a tous
publics. Ces actions ont pour but de sensibiliser le plus grand nombre sur le Trouble de Stress Post-
Traumatique (TSPT).

Ensuite, nous vous proposons trois niveaux de formations, ouvertes aux professionnel-le-s averti-e-s
pouvant étre en contact avec un public exposé au trauma :

- , est ouvert aux professionnel-le's
des domaines de la santé et de la santé mentale, du social, de la justice, des forces de l'ordre,
de I'enseignement et de I'éducation, ainsi gu'aux étudiant-e-s.

- , est ouvert aux professionnel-le's des domaines de la
santé et de la santé mentale et du social, ainsi qu’aux étudiant-e-s.

- Niveau lll : « Les différentes prises en soin possibles », est ouvert aux professionnel-le:s du
domaine de la santé mentale, ainsi qu'aux internes en psychiatrie.

Enfin, le CRP renouvelle ses webinaires, également ouverts a tous.

Le CRP peut étre sollicité pour des formations sur mesure, adaptées en fonction des besoins de votre
structure. Un devis vous sera alors adressé. Vous pouvez nous adresser une demande via le mail
formationscrp@ch-perrens.fr

Nous restons a votre disposition pour tout complément d'information.

Centre régional
du psychotraumatisme

Sud Nouvelle Aquitaine
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Le contenu de certaines actions est en cours d'élaboration et sera actualisé prochainement afin
‘N, de répondre au format Qualiopi.
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PARTICIPER A NOS ACTIONS DE SENSIBILISATION ET A NOS
WEBINAIRES

Tarif :
Toutes nos actions de sensibilisation sont gratuites et dispensées en présentiel et en distanciel.
Tous nos webinaires sont également gratuits et dispensés uniquement en visioconférence, en soirée.

Modalités d’inscription :
Les actions de sensibilisation et les webinaires sont ouverts a tous publics. Pour vous inscrire, veuillez remplir le

formulaire via le lien ci-dessous. Vous ne recevrez pas d'e-mail de confirmation, vous serez automatiquement
inscrit-e.

& Merci de veiller a ne pas faire d’erreur sur le mail que vous renseignez, il sera utilisé pour 'ensemble des envois.

Suite a votre inscription, pour assister a nos actions de sensibilisation ou webinaires :

- Enprésentiel, rendez-vous a 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens (cf. plan partie « AccEs
ET CONTACT »).

- Endistanciel, vous recevrez un lien de visioconférence Cisco Webex environ 2 jours avant.

Suite a votre participation a lI'action de sensibilisation ou au webinaire :
Vous recevrez, toujours par mail, une attestation de participation, le replay, ainsi que les supports, si les
intervenant-e's sont disposé-e's a les partager.

Formulaire d’inscription a nos actions de sensibilisation et webinaires :

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7
(Si le lien cliquable ne fonctionne pas, copiez-collez-le)
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PARTICIPER A NOS ACTIONS DE FORMATION

Tarif :
Toutes nos formations sont gratuites et dispensées en présentiel et en distanciel.

Modalités d'inscription :

Nos formations sont classées par niveau : les différents niveaux indiquent a quelles professions ou étudiant-e-s
les formations sont ouvertes. Pour savoir a quelles formations vous pouvez assister, reportez-vous aux tableaux
des pages suivantes : « RECAPITULATIF ACTIONS 2024 » et « ACCES AUX NIVEAUX DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION ».

Pour toute demande de participation a nos formations, merci de remplir le formulaire via le lien ci-dessous.
Vous recevrez, dans les semaines suivantes, un mail de confirmation d'inscription.

f L'inscription est obligatoire : toute personne n'étant pas inscrite a une formation ne pourra pas accéder a
cette derniere.

Suite a votre inscription, pour assister a nos formations :
- Enprésentiel, rendez-vous a 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens (cf. plan partie « Acces
ET CONTACT »).
- Endistanciel, vous recevrez un lien de visioconférence Cisco Webex environ 2 jours avant la formation.

Suite a votre participation a la formation :
Vous recevrez, toujours par mail, une attestation de formation, le replay (pour une durée limitée), ainsi que les
supports, si les intervenant-e's sont disposé-es a les partager.

f Un quizz d’'évaluation des acquis permettra de valider votre participation. Sans réponse a ce quizz
durant la formation, I'attestation de formation ne vous sera pas délivrée.

A noter, si vous ne pouvez pas participer a une formation : les formations ne seront plus disponibles en différé.

Formulaire de demande de participation a nos actions de formation :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7
(Si le lien cliquable ne fonctionne pas, copiez-collez-le)
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RECAPITULATIF ACTIONS 2024 : DATES ET ACCES PAR NIVEAU

Ce tableau indique le niveau de chaque action. Retrouvez quels niveaux vous sont ouverts grace au tableau de I'acces aux niveaux de formation selon la profession exercée,

a la page suivante.

Type d'action Intitulé

Dates

Acces

Sensibilisation aux différents types de violences

15/02 - 9h-17h
10/10 - 9h-17h

ACTIONS DE
SENSIBILISATION

NEW ! Sensibilisation et repérage au TSPT enfants, ados et adultes

13/03 - 9h-12h
26/06 - 9h-12h

NEW ! Notions de base en addictologie

NEW ! Mémo de Vie

14/03 - 9h-17h

11/04 - 17h-18h30

WEBINAIRES -
NEW ! Sommeil, cauchemars et trauma

Savoir dépister et diagnostiquer un TSPT chez I'adulte

06/06 - 17h-18h30

14/02 - 9h-12h

Savoir dépister et diagnostiquer un TSPT chez I'enfant et 'adolescent

14/02 - 14h-17h

Victimes et auteurs de violences sexuelles enfants, ados et adultes

30 et 31/05 - 9h-17h

Victimes et auteurs de violences conjugales

Dissociation

21 et 22/11 -9h-17h

30/01 - 9h30-17h

Humeur et psychotraumatismes

13/03 - 14h-17h

Exil a I'origine de psychotraumatismes complexes

04 et 05/04 - 9h-17h

Suicide, deuil et trauma

28/06 - 14h-17h

Violences conjugales en période périnatale, dépistage et conséquences chez la mére et I'enfant

18/09 - 14h-17h

Prise en charge médico-légale des victimes de violences

Prise en charge précoce des personnes confrontées a un événement potentiellement traumatique

19 et 20/09 - 9h-17h

01/02 - 14h-17h

Traumatisme vicariant et fatigue compassionnelle

12/03 - 9h-17h

Accompagnement psycho éducatif et TSPT
ACTIONS DE FORMATION

03/04 - 14h-17h
11/10 - 9h-12h

NIVEAU 111 NEW ! Psychotraumatisme et addiction : comprendre les liens pour une prise en charge adaptée

28/05 - 9h-17h

Différentes modalités de prise en charge thérapeutique du psychotraumatisme de I'adulte

20/11 - 9h-12h

Différentes modalités de prise en charge thérapeutique du psychotraumatisme de I'enfant et de 'adolescent

20/11 - 14h-17h

Sensibilisation aux mutilations génitales féminines

13/12-9h-12h

Tous publics

Tous publics

Voir tableau de l'acces aux niveaux de
formation selon la profession exercée

Voir tableau de l'acces aux niveaux de
formation selon la profession exercée

Voir tableau de I'accés aux niveaux de
formation selon la profession exercée
NIVEAU Il

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr
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TABLEAU DE L'ACCES AUX NIVEAUX DE FORMATION SELON LA PROFESSION EXERCEE

Chaque formation est classée selon trois niveaux. Ces niveaux sont indépendants les uns des autres : ils indiquent le type de profession ayant accés aux formations.
* Les professions marquées d'une étoile devront fournir un numéro ADELI/RPPS.

Domaine d’exercice Profession NIVEAU I NIVEAU II
Médecin / Psychiatre et pédopsychiatre *

Sage-femme *

IDE / IDE santé mentale / IPA / IPA santé mentale *

Masseur-kinésithérapeute / Ergothérapeute / Psychomotricen-ne / Ostéopathe *
Psychologue / Neuropsychologue / Sexologue *

Psychothérapeute *

Santé / Santé mentale Cadre de santé / Cadre supérieur-e de santé

Assistant-e Médico-Administraif-ve

Pharmacien-ne *

Orthophoniste *

Diététicien-ne *

Aide-soignant-e

Puériculteur-rice et auxiliaire de puériculteur-rice

Assistant-e de service social / Assistant-e familial-e / Assistant-e de parcours
Educateur-rice / Moniteur-rice

Accompagnateur-rice éducatif-ve / social-e / socioprofessionnel-le
Animateur-rice en services sociaux ou en santé

Social Conseiller-ére en économie sociale et familiale / en insertion professionnelle
Chef-fe de service éducatif / social

Directeur-rice de service éducatif ou social

Technicien-ne de l'intervention sociale et familiale

Coordinateur-rice

Magistrat-e
Avocat-e / Juriste

Forces de l'ordre Police / Gendarmerie _—

Formateur-rice / Enseignant-e
Directeur-rice

Justice

Enseignement et éducation

Interne en psychiatrie
Médecine et autres professionnel-le's de santé / Psychologie

Etudiant-e-s — - - -
Pair-aidance / Patient-e-partenaire / Patient-e-expert-e
Droit
Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
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ACTIONS DE SENSIBILISATION

Sensibilisation aux différents types de violences

Programme :
9h - 10h30 : Harcelement a I'école et dans I'espace public Tarif :
10h30 - 12h: Violences sexuelles et sexistes Toutes nos actions de sensibilisation
12h - 14h : Pause déjeuner sont gratuites.
14h - 17h : en cours de construction
Public :
Intervenantes: Tous publics
- Johanna DAGORN, Chercheuse, Laboratoire LAceS, Université de Bordeaux
- Marie-José HAY, Présidente de 'Association « En Parler » - Patiente-partenaire, CRP Sud NA Durée :

- Dr Maité CAUMONT, Psychiatre, CRP Sud NA

. 1 journée, soit 6 heures de
- Dr Laura DUPOUY, Psychiatre

sensibilisation

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Dates:

2 sessions au choix :

- 15/02/2024 de 9h a 17h
- 10/10/2024 de 9h a 17h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
Formulaire d'inscription aux actions de sensibilisation et webinaires : de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
I'action en 2023 : 352

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 5 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE SENSIBILISATION ET A NOS WEBINAIRES »

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 9
Contact formation : 05 33 57 80 41
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ACTIONS DE SENSIBILISATION

Sensibilisation et repérage au TSPT enfants, ados et adultes

Programme :
En cours de construction Tarif :
Toutes nos actions de sensibilisation
Intervenant-e:s : sont gratuites.
- Dr Chantal BERGEY, Psychiatre, CRP Sud N-A
- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A Public :
- Céline PELEAU, IDE, CRP Sud N-A Tous publics
- Pierre SUQUET, Psychologue, CRP Sud N-A
- Nathalie DE CARLI, Psychologue, CRP Sud N-A Durée :

¥% journée, soit 3 heures de

Modalités pédagogiques : sensibilisation

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et

en visioconférence, via Cisco Webex. Dates :

2 sessions au choix :

- 13/03/2024 de 9h a 12h

- 26/06/2024 de 9h a 12h
Formulaire d’'inscription aux actions de sensibilisation et webinaires :

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023: action non
dispensée sur cette période

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : action non dispensée sur
cette période

Modalités d'accés a I'action :
Voir page 5 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE SENSIBILISATION ET A NOS WEBINAIRES »

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 10
Contact formation : 05 33 57 80 41

du poyehetreomatsme formationscrp@ch-perrens.fr

Sud Nouvelle Aquitaine



mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/GSAz5NJhZbWiotSd7

ACTIONS DE SENSIBILISATION

Notions de base en addictologie

Programme :
En cours de construction Tarif :
Toutes nos actions de sensibilisation
Intervenant-e:s : sont gratuites.
- Xavier SOULAN, Psychologue, Creche CH Charles Perrens
- Gérard GUILBON, Psychologue, CRP Sud NA Public :
- Nicolas BOURGUIGNON, Directeur Général, CEID-Addiction Tous publics
- DrBrigitte REILLER, Médecin directrice du CAARUD, CEID-Addiction
Durée:
Modalités pédagogiques : 1 journée, soit 6 heures de

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

sensibilisation

Date:

14/03/2024 de 9h a 17h

Formulaire d’inscription aux actions de sensibilisation et webinaires :

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023: action non
dispensée sur cette période

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : action non dispensée sur
cette période

Modalités d'accés a I'action :
Voir page 5 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE SENSIBILISATION ET A NOS WEBINAIRES »
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WEBINAIRES

Mémo de vie

Programme :
En cours de construction Tarif :
Toutes nos webinaires sont gratuits.
Intervenante :
- Fabienne BREGY, Responsable produit Mémo de Vie, France Victimes Public :

L . Tous publics
Modalités pédagogiques :
Action dispensée en visioconférence, via Cisco Webex. Date :

11/04/2024 de 17h a 18h30

Formulaire d'inscription aux actions de sensibilisation et webinaires : Nombre de places :
Pas de limite de place.

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7

Modalités d'acces a l'action :
Voir page 5 «PARTICIPER A NOS ACTIONS DE
SENSIBILISATION ET A NOS WEBINAIRES »

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
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WEBINAIRES

Sommeil, cauchemars et trauma

Programme :

Le sommeil paradoxal, sommeil du réve et des cauchemars Tarif
Les troubles cauchemars : une maladie du sommeil
Cauchemars et trouble de stress post traumatique
Cauchemars et complications thymiques et suicidaires

Toutes nos webinaires sont gratuits.

Thérapie des cauchemars : pharmacologie et psychothérapie blE: .
Tous publics
Intervenants :
Date:

Modalités pédagogiques :

Pr Jean-Arthur MICOULAUD FRANCHI, Psychiatre - PUPH, Service Universitaire de
Médecine du Sommeil, CHU de Bordeaux

Pr Pierre-Alexis GEOFFROY, Psychiatre - PUPH, Centre ChronoS (psychiatrie,
chronobiologie et sommeil), Secteur de psychiatrie adulte 75G22, GHU Paris
Psychiatrie Neurosciences ; Département de psychiatrie et d'addictologie, Hopitaux
Bichat et Beaujon, AP-HP.

06/06/2024 de 17h a 18h30

Nombre de places :
Pas de limite de place.

Modalités d'acces a l'action :
Voir page 5 «PARTICIPER A NOS ACTIONS DE
SENSIBILISATION ET A NOS WEBINAIRES »

Action dispensée en visioconférence, via Cisco Webex.

Formulaire d'inscription aux actions de sensibilisation et webinaires :

https://forms.gle/GSAz5N]hZbWiotSd7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
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A définir

Savoir identifier la clinique du psychotraumatisme afin de repérer correctement les personnes
a risque.

- Définir un événement potentiellement traumatique

- Connaitre I'évolution dynamique des symptdémes psychotraumatiques

- Connaitre les principales échelles d'évaluation psychométriques utilisées en
psychotraumatologie de I'adulte

- Evénement traumatique
- Clinique du psychotrauma
- Evaluation psychométrique

- Dr Chantal BERGEY, Psychiatre, CRP Sud N-A
- Gérard GUILBON, Psychologue, CRP Sud N-A

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social,
de la justice, des forces de l'ordre, de
I'enseignement et de I'éducation et les
étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

% journée, soit 3 heures de formation

14/02/2024 de 9h a 12h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 371

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/jLFJQQnWuxhJt15f7

A définir

A définir

A définir

- Spécificité du trouble de stress post-traumatique chez I'enfant et I'adolescent
- Signalement et information préoccupante

- Outils psychométriques spécifiques au TSPT

- Orientation

- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A

- Pierre SUQUET, Psychologue, CRP Sud N-A

- Nathalie DE CARLI, Psychologue, CRP Sud N-A

- Margaux DE ARAUJO PAREDINHA, Psychologue, CRP Sud N-A

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social,
de la justice, des forces de l'ordre, de
I'enseignement et de I'éducation et les
étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

% journée, soit 3 heures de formation.

14/02/2024 de 14h a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 346

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
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A définir

A définir

A définir

JOUR 1 -30/05/2024
En cours de construction

JOUR 2 - 31/05/2024
En cours de construction

- Dr Chantal BERGEY, Psychiatre, CRP Sud N-A

- Marie-José HAY, Présidente de I'Association « En Parler » - Patiente-partenaire, CRP Sud NA
- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A

- Dr Florent COCHEZ, Psychiatre et médecin légiste, ERIOS-CRIAVS Aquitaine

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social,
de la justice, des forces de l'ordre, de
I'enseignement et de I'éducation et les
étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

2 jours consécutifs, soit 12 heures de
formation.

30/05/2024 et 31/05/2024 de 9h a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 287

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/jLFJQQnWuxhJt15f7

A définir

A définir

A définir

JOUR 1 -21/11/2024

Accompagnement des victimes de violences conjugales

- Définition des différents types de violences conjugales
- La question de I'emprise

- Stratégies de prise en charge

JOUR 2 - 22/11/2024

Accompagnement des auteurs de violences conjugales
- Structure de personnalité et violence

- L'échec thérapeutique du couple

- Trauma et violence

- Stratégie de prise en charge

- Dr Maité CAUMONT, Psychiatre, CRP Sud NA

- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A

- Pierre SUQUET, Psychologue, CRP Sud N-A

- Marie-Emilie DELMAS, Psychologue, CRP Sud N-A

- Dr Stéphanie AMEDRO, Psychiatre, CPCA Centre N-A
- Gaél FERRET, Psychologue, CPCA Centre N-A

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e's a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Toutes nos formations sont

gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social,
de la justice, des forces de l'ordre, de
I'enseignement et de I'éducation et les
étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

2 jours consécutifs, soit 12 heures de
formation.

21/11/2024 et 22/11/2024 de 9h a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 227

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/jLFJQQnWuxhJt15f7

La dissociation est un concept ancien en psychopathologie, issue d'une histoire
complexe et sujette a de nombreuses controverses. L'histoire controversée de l'origine
traumatique de la dissociation, fait que la dissociation est aujourd’hui un concept encore
méconnu par de trop nombreux cliniciens. En effet, bien que la recherche sur la dissociation se
soit développée dans les années 80, elle n'a pas pour autant fondamentalement amélioré la
pratique clinique associée a ce phénomeéne psychique. Pourtant, la dissociation est reconnue
pour aggraver les tableaux cliniques des patients et diminuer les succes de prise en charge
thérapeutique. Il semble donc essentiel de mieux former les professionnels du soin au
fonctionnement de la dissociation afin que ceux-ci puissent mieux appréhender les
phénomenes symptomatologiques complexes qui en découlent.

Comprendre la dissociation afin de pouvoir mieux en repérer I'expression symptomatologique.

- Sefamiliariser avec la notion de dissociation

- Acquérir une vision mécaniste de I'émergence du phénotype mnésique atypique
caractéristique des patients souffrant de TSPT

- Connaitre les principales structures cérébrales impliquées dans le circuit cérébral de la

peur et leurs fonctions respectives

- Connaitre les principaux modeles de la dissociation traumatique, de la dissociation de la
conscience jusqu'a la dissociation structurelle de la personnalité

- Acquérir une vision d'ensemble du fonctionnement dissociatif dans les TSPTs et en
comprendre les répercussions sur le plan fonctionnel

12h30 - 14h : Pause déjeuner

- Dr Géraldine TAPIA, Maitre de Conférence, Psychologie Clinique et Psychopathologie,
Laboratoire de psychologie LABPSY EA4139, Université de Bordeaux

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et

en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au

moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.
- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jJLFJQQnWuxh]t15f7

R

Centre régional
du psychotraumatisme

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes formations sont

gratuites.

nos

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

1 journée, soit 6 heures de formation

30/01/2024 de 9h30 a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 332

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/jLFJQQnWuxhJt15f7

A définir

Identifier les particularités cliniques et les enjeux tant pour le diagnostic que pour la prise en
charge des personnes ayant une comorbidité entre psychotraumatisme et trouble de 'humeur
unipolaire et/ou trouble bipolaire.

- Identifier la présence d'un trouble de 'numeur unipolaire ou bipolaire chez des personnes
ayant un psychotraumatisme

- Saisir les enjeux du dépistage de la comorbidités humeur et traumatisme

- Saisir les enjeux de la prise en charge médicamenteuse

- Saisir les enjeux de la prise psychothérapeutique

En cours de construction

- Dr Sébastien GARD, Psychiatre, Centre Expert Bipolaire
- Dr Florian PORTA-BONETE, Psychiatre, Centre Expert Bipolaire

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

% journée, soit 3 heures de formation

13/03/2024 de 14h a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 250

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »


mailto:formationscrp@ch-perrens.fr
https://forms.gle/jLFJQQnWuxhJt15f7

A définir

A définir

A définir

JOUR 1 - 04/04/2024
En cours de construction

JOUR 2 - 05/04/2024
En cours de construction

- Dr Carole BERKENBAUM, Médecin coordinateur, Direction Générale adjointe chargée de la
Solidarité

- Mélanie GALLE-TESSONNEAU HERRERO, Psychologue, Service de Mise a I'Abri, Maison
Départementale MNA

- Bérénise QUATTONI, Consultation transculturelle, CHU de Bordeaux

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

2 jours consécutifs, soit 12 heures de
formation

04/04/2024 et 05/04/2024 de 9h a
17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 202

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »

20
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A définir

A définir

A définir

- Spécificité du deuil dans le cadre d'un suicide
- Prise en charge des endeuillés par suicide

- Pr Marie TOURNIER, Psychiatre, Professeur des Universités et Particien Hospitalier, CH
Charles Perrens

- Dr Florian GIRON, Psychiatre, Formateur Régional d'intervention crise suicidaire, CH
Charles Perrens

- Sophie BOUTINAUD, Cadre de santé, Formatrice Régionale d'intervention crise suicidaire,
CH Charles Perrens

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
}{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rgg:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

% journée, soit 3 heures de formation

28/06/2024 de 9h a 12h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 237

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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A définir

A définir

A définir

- Période périnatale, une période de vulnérabilité
- Troubles de I'attachement
- Transmission intergénérationnelle du trauma

- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A
- Dr Anne-Laure SUTTER DALLAY, Pédopsychiatre, CH Charles Perrens

Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e's a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
der.;ir(‘M;l'rsH:':r:'a‘:Isme formationscrp@ch-perrens.fr

Toutes nos  formations  sont
gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

% journée, soit 3 heures de formation

18/09/2024 de 14h a 17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 223

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistique non connue

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »

22
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Lors d'événement traumatique, la prise en charge médicale ne peut se dissocier de
sa judiciarisation. Les répercussions physiques, psychiques, socio-professionnelles sont telles
que les démarches sont multiples et parfois longues mais nécessaires a la reconnaissance du
statut de victime. Cette formation synthétise le parcours médico-légal des victimes de violences.

Améliorer les connaissances et les procédures sur la prise en
charge médico-légale des victimes de violences

- Savoir informer les usagers sur la procédure de prise en charge médico-légale des
victimes de violences

- Identifier les différents types de violences et les conséquences médico-légales de celles-ci

- Savoir orienter vers des professionnels adéquats

- Accompagner a la réparation

JOUR 1 - 19/09/2024

9h30 - 10h : Présentation de la formation

10h - 12h : Aspects historiques et légaux de la prise en charge des victimes
12h - 14h : Pause déjeuner

14h - 15h : Sémiologie traumatique physique

15h - 16h : Certificat médico-légal et ITT - Réle du MT

16h - 17h : Sémiologie traumatique psychique et évaluation médico-légale

JOUR 2 - 20/09/2024

9h - 9h30: Accueil café

9h30 - 10h30 : Direction d'enquéte et place de I'évaluation médico-légale dans la procédure
10h30 - 12h : Evaluation du préjudice corporel

12h - 14h : Pause déjeuner

14h - 15h : Accompagnement des victimes : le réle de I'avocat

15h - 16h : Accompagnement des victimes : Le role des associations d’aide aux victimes
16h - 17h : Justice restaurative

- Dr Camille VANNUCCI, Psychiatre - Médecin légiste, SECOP/PEGASE, CH Charles Perrens
- Dr Jean HICQUET, Médecin légiste - Chef de service, Unité Médico-Judiciaire (UM)) et Unité
Mobile Femmes Victimes (UMFV), CH de Pau

Action dispensée en présentiel, dans I'amphithéatre du Centre
Hospitalier Charles Perrens, et en visioconférence, via Cisco Webex.

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

Pour toute demande de participation a nos actions de formation,
merci de remplir le formulaire suivant :

https://forms.gle/jLFJQQnWuxh]t15f7

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Toutes nos formations sont

gratuites.

Professionnel-les des domaines de la
santé et de la santé mentale, du social
et les étudiant-e-s.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

2 jours consécutifs, soit 12 heures de
formation.

19/09/2024 et 20/09/2024 de 9h a
17h

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).
En visioconférence : illimité.

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : donnée a venir

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des
bénéficiaires : statistiques a venir

Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU Ill : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Prise en charge précoce des personnes confrontées a un évenement
potentiellement traumatique

Contexte :
A définir Tarif :
Toutes nos formations  sont
Objectif professionnel : gratuites.
A définir
Public:
Objectifs opérationnels : Professionnel-le's du domaine de la
A définir santé mentale, internes  en
psychiatrie.
Programme : Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
- Présentation des Cellules d'Urgence Médico-Psychologiques DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »
- Principes de prise en charge précoce des personnes confrontées a un événement
potentiellement traumatique Durée:

% journée, soit 3 heures de formation
Intervenant-e's :

- Dr Charles-Henry MARTIN, Psychiatre - Référent Zone de défense Sud-Ouest, CUMP Date:
Nouvelle-Aquitaine 01/02/2024 de 14h a 17h
- Elisabeth GLATIGNY-DALLAY, Psychologue, CUMP Nouvelle-Aquitaine
- Sarah-Salomé DURAND, Psychologue, CUMP Nouvelle-Aquitaine Nombre de places :
En présentiel : 90 (capacité d'accueil
Modalités pédagogiques : de 'amphithéatre).
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et En visioconférence : illimité.

en visioconférence, via Cisco Webex.

Indicateurs de résultats pour
Evaluation des acquis et retours sur I'action : cette action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au Niveau d’accomplissement :
moyen d'un quizz en ligne. Nombre de bénéficiaires ayant suivis

- Unquestionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation. la formation en 2023 : 250
Une attestation de formation sera délivrée aux participant-es a I'issue de celle-ci.

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 24
Contact formation : 05 33 57 80 41
du peyhatiaamagsme formationscrp@ch-perrens.fr

Sud Nouvelle Aquitaine
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU IIl : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Traumatisme vicariant

Contexte :
A définir Tarif :
Toutes nos  formations  sont
Objectif professionnel : gratuites.
A définir
Public:
Objectifs opérationnels : Professionnel-le's du domaine de la
A définir santé  mentale, internes en
psychiatrie.
Programme : Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
En cours de construction DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »
Intervenant-e-s : Durée:
- Xavier SOULAN, Psychologue, Créche CH Charles Perrens 1 journée, soit 6 heures de formation
- Marie-Emilie DELMAS, Psychologue, CRP Sud N-A
Date:
Modalités pédagogiques : 12/03/2024 de 9h a 17h
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex. Nombre de places :
En présentiel : 90 (capacité d'accueil
Evaluation des acquis et retours sur I'action : de 'amphithéatre).
- Evaluation de latteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au En visioconférence : illimité.
moyen d’un quizz en ligne.
- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation. Indicateurs de résultats pour
- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci. cette action :

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis

la formation en 2023 : 213

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 25
Contact formation : 05 33 57 80 41
du peyhatiaamagsme formationscrp@ch-perrens.fr

Sud Nouvelle Aquitaine
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU Ill : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Accompagnement psychoéducatif et TSPT

Contexte :
A définir

Objectif professionnel :
A définir

Objectifs opérationnels :
A définir

Programme :
- Aider le patient et son entourage a mieux connaitre son trouble et gérer ses symptdmes.
- Apporter des informations au patient et a son entourage sur la prise en charge.

Intervenant-e:s :
- Céline PELEAU, IDE, CRP Sud N-A
- Pierre SUQUET, Psychologue, CRP Sud N-A

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Evaluation des acquis et retours sur I'action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme
Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Tarif :
Toutes nos
gratuites.

formations sont

Public :

Professionnel-le's du domaine de la
santé mentale, internes en
psychiatrie.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

Durée:
% journée, soit 3 heures de formation

Dates:

2 sessions au choix :

- 03/04/2024 de 14h a 17h
- 11/10/2024 de 9h a 12h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

Indicateurs de résultats pour
cette action :

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : donnée a venir

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d’acceés a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU IIl : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Psychotraumatisme et addiction : comprendre les liens pour

une prise en charge adaptée

Contexte :
A définir

Objectif professionnel :
A définir

Objectifs opérationnels :
A définir

Programme :
En cours de construction

Intervenant-e-s :

- Xavier SOULAN, Psychologue, Creche CH Charles Perrens

- Nicolas BOURGUIGNON, Directeur Général, CEID-Addiction

- DrBrigitte REILLER, Médecin directrice du CAARUD, CEID-Addiction

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Evaluation des acquis et retours sur I'action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

Une attestation de formation sera délivrée aux participant-es a l'issue de celle-ci.

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme
Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Tarif :
Toutes nos
gratuites.

formations sont

Public :

Professionnel-le's du domaine de la
santé mentale, internes en
psychiatrie.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

Durée:
1 journée, soit 6 heures de formation

Date:
28/05/2024 de 9h a 17h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d'accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : formation non
dispensée sur cette période

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : formation non dispensée
sur cette période

Modalités d’acceés a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU IIl : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Différentes modalités de prise en charge thérapeutique du

psychotraumatisme de l'adulte

Contexte :
A définir

Objectif professionnel :
A définir

Objectifs opérationnels :
A définir

Programme :

- Les traitements médicamenteux spécifiques dans le TSPT

- Lesdifférentes psychothérapies : EMDR, TCC, ICV, Thérapie de la reconsolidation (méthode
Brunet), Thérapie systémique et familiale...

Intervenant-e-s :

- Dr Chantal BERGEY, Psychiatre, CRP Sud N-A

- Dr Maité CAUMONT, Psychiatre, CRP Sud NA

- Gérard GUILBON, Psychologue, CRP Sud N-A

- Dr Alexandra BOUVARD, Psychiatre, CERPAD

- Dr Pierre-Henri CHAILLOU—CHESSON, Psychiatre, pble PGU

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Evaluation des acquis et retours sur I'action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d'un quizz en ligne.

- Unquestionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e's a l'issue de celle-ci.

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme
Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Tarif :
Toutes nos
gratuites.

formations sont

Public :

Professionnel-le's du domaine de la
santé mentale, internes en
psychiatrie.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

Durée:
% journée, soit 3 heures de formation

Date:
20/11/2024 de 9h a 12h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 261

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU IIl : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Différentes modalités de prise en charge thérapeutique du
psychotraumatisme de I'enfant et de I'adolescent

Contexte :
A définir

Objectif professionnel :
A définir

Objectifs opérationnels :
A définir

Programme :
- Les différentes psychothérapies (EMDR, Systémie...)
- Place de la famille dans 'accompagnement

Intervenant-e's :

- Dr Séverine BLOT, Pédopsychiatre, CRP Sud N-A

- Pierre SUQUET, Psychologue, CRP Sud N-A

- Nathalie DE CARLI, Psychologue, CRP Sud N-A

- Margaux DE ARAUJO PAREDINHA, Psychologue, CRP Sud N-A

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Evaluation des acquis et retours sur I'action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d'un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e's a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e's a l'issue de celle-ci.

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme
Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Tarif :
Toutes nos
gratuites.

formations sont

Public :

Professionnel-le's du domaine de la
santé mentale, internes en
psychiatrie.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

Durée:
% journée, soit 3 heures de formation

Date:
20/11/2024 de 14h a 17h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : 247

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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ACTIONS DE FORMATION

NIVEAU Ill : LES DIFFERENTES PRISES EN SOIN POSSIBLES

Sensibilisation aux mutilations génitales féminines

Contexte :
A définir

Objectif professionnel :
A définir

Objectifs opérationnels :
A définir

Programme :

- Présentation de I'Association Les Orchidées Rouges

- Chiffres et épidémiologie

- Typologies des mutilations sexuelles

- Conséquences sur la santé globale : médicales et obstétricales, psychologiques, sexuelles
- Repérer, prévenir et orienter

Intervenantes :

- Dr Carole CHABAN, Médecin généraliste, Association Les Orchidées Rouges

- Céline MARCADET, Psychologue clinicienne, Association Les Orchidées Rouges

- Soléne SEMIRAMOTH, Sexologue clinicienne et formatrice en santé sexuelle, Association
Les Orchidées Rouges

Modalités pédagogiques :
Action dispensée en présentiel, dans 'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles Perrens, et
en visioconférence, via Cisco Webex.

Evaluation des acquis et retours sur I'action :

- Evaluation de l'atteinte des objectifs opérationnels réalisée a la fin de la formation au
moyen d’un quizz en ligne.

- Un questionnaire de satisfaction sera partagé aux participant-e-s a la fin de la formation.

- Une attestation de formation sera délivrée aux participant-e-s a l'issue de celle-ci.

119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex
Contact formation : 05 33 57 80 41
formationscrp@ch-perrens.fr

R

Centre régional
du psychotraumatisme
Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine

Tarif :
Toutes nos
gratuites.

formations sont

Public :

Professionnel-le's du domaine de la
santé mentale, internes en
psychiatrie.

Voir tableau p.8 « ACCES AUX NIVEAUX
DE FORMATIONS SELON LA PROFESSION »

Durée:
% journée, soit 3 heures de formation

Date:
20/11/2024 de 14h a 17h

Nombre de places :

En présentiel : 90 (capacité d'accueil
de 'amphithéatre).

En visioconférence : illimité.

Indicateurs de résultats pour
cette action:

Niveau d’accomplissement :
Nombre de bénéficiaires ayant suivis
la formation en 2023 : donnée a venir

Niveau de performance :
Taux de satisfaction globale des

bénéficiaires : statistique non connue

Modalités d'acces a I'action :
Voir page 6 « PARTICIPER A NOS ACTIONS
DE FORMATION »
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REMERCIEMENTS

Le Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine tient a remercier particulierement nos
conférenciers qui ont répondu présent a notre invitation malgré un emploi du temps treés chargé. Il est a
souligner que toutes et tous interviennent a titre gracieux ou sur leur temps de travail, et pour certain-e

en particulier, sur leur temps de consultation.

Un grand merci pour la qualité de leur intervention.

Au plaisir de vous revoir pour de prochaines formations.

Centre régional
du psychotraumatisme

Sud Nouvelle Aquitaine

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 31
Contact formation : 05 33 57 80 41
Centre réglonsl -
formationscrp@ch-perrens.fr

du psychotraumatisme
1 Nouvelle Aquitaine
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ACCES ET CONTACT

Pour assister a nos actions en présentiel, rendez-vous a I'amphithéatre du Centre Hospitalier Charles
Perrens au 121 Rue de la Béchade a Bordeaux.

CENTRE HOSPITALIER CHARLES PERRENS

5! 52 ‘F’i’ (3
016 B :&:!k R

o /( CHCP
©

{e}
Sg /@ Fony D Borne d Information et dorlentation @ Tibnal o grando bstance (|| Ente du Satment
g %) T : '
Parking =
WC Publlc Parking JEr 8l "o Entrée Plétons [ g | Cafétérla Lavomatloue
O‘ NO\—\’@ . zn
Amphithéatre @ Poste Central Accuell Sécurlé Statlon de TRAM @ Actet BUS +numéro ligne |l Statlon VOUB
@

Pole UNIVA Pole PUPEA Pole BSM Pole PGU Pele PUMA Senice Acdictologle

og

MaJ le 21/09 /2023

Pour étre tenu-e informé-e des actualités du CRP et du planning des formations, n'hésitez pas a vous
inscrire a notre newsletter : https://forms.gle/4gaUwGf5n9FPZNKY8 (si le lien cliquable ne fonctionne pas, copiez-collez-le)

Pour toute question, vous pouvez contacter Madame Fanny VAILLANT,
Chargée de mission au CRP Sud Nouvelle-Aquitaine :

formationscrp@ch-perrens.fr
05 3357 80 41

Centre Régional du Psychotraumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine
;{ 119 Rue de la Béchade, 33076 Bordeaux Cedex 32
Contact formation : 05 33 57 80 41
du pﬁﬂﬂ'é’.?gﬂjﬁgﬁ'sr_ng formationscrp@ch-perrens.fr
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